
平信徒神學訓練(二) －保羅神學 
第十一課：１２月１９日 

（腓立比書） 
背景 

 保羅大約是在西元 49 或 50 年，於他的第二次宣教之旅時建立了腓立比教會（徒 16:12-40;
腓 4:15-16)。腓立比教會亦非常地關愛保羅，屢次在財務需用上資助他（腓 4:10-18；1:4）。  

 在保羅漫長的服事生涯中，他經常遭受巨大的磨難。例如在他第三次宣教之旅中，他曾這麼敍
述（林後 1:8）。我們讀他在腓立比書裏的描述，會意識到在寫信給他所愛的教會時，保羅正承
受那種痛苦的煎熬。例如，他不時提到死亡可以讓他脫離這一切的痛苦煎熬（腓 3:10;1:20）。
保羅為何憂傷牽掛且講到死亡？最好的解釋可能是保羅此時正面臨極大的危難。不過保羅並不
全然認為他一定會死，他在書信其他地方也表露著活下去的期盼（腓 1:25）。 

 保羅承認有些傳道人令他憂煩（腓 1:15-17），其中的一個原因是在他身旁只有極少的信徒是
真心誠意的在宣揚福音（腓 2:21）。  

 腓立比教會至少面臨三個問題。第一，他們似乎面對外來的迫害（腓 1:27-30）；第二，他們
可能也受到錯謬教導的威脅，正如其他幾個教會所遭遇的（腓 3:1-3; 3:18-19）；第三，他們對
教會裏成員的紛爭不和感到棘手（腓 2:1-3;4:2）。 

 
腓立比書在現今世界的應用 

 堅忍的本質：身為信徒，我們要竭力委身於所信的福音，不放棄我們的信仰。這就是在信心上
的堅忍持守（腓 1:27；3:8-9）。我們是單單藉著基督而得救，一旦我們不再相信這個中心真理，
就是失去在信心上的堅忍持守了。保羅並不要信徒只是瞭解忍耐持守的定義，他也要我們明白
為了達成我們的得救，在信心與生活上堅忍的必要（腓 2:12-13）如果我們不堅忍持守，過誠
實無偽的生活，那就表明我們是不信主的（腓 2:14-16）。 

 保羅向腓立比人保證，每個真信徒一定會在信心和公義生活上堅忍持守，因此我們的得救是必
然的。（腓 1:6）保羅肯定這個觀念，他給予這樣的勸勉（腓 2:13）。 

 堅忍的心態：當保羅在監獄裏受苦時，他或者可以這麼思想：“為何神容許這樣的事臨到我？
我一直對祂那麼忠心，祂卻不肯祝福我。我應該得到比這更好的待遇。”但是質疑神的美善是
愚蠢而不當的，而且保羅知道在真理上，他有足夠的理由要在神面前謙卑。接納了這個事實，
他就容讓神來建造他的生命，並且在困境中堅信忍耐。因此保羅是以耶穌基督的心為心，耶穌
甘願虛己，以得著神要給祂和我們的祝福（腓 2:6-11）。 

 存心謙卑使我們能在信仰和生活上忍耐持守，它使我們能夠心意相同，彼此親愛尊重，互相服
事幫補（腓 2:2-4）。除了鼓勵信徒存心謙卑，保羅也強調樂觀積極的重要（腓 1:17-18;4:6-8）。
保羅也教導喜樂的心態對於基督徒的堅忍持守也大有幫助（腓 1:18-20;4:4-6）。 

 堅忍的服事：腓立比教會以物質資助服事保羅的需要，我們現今的教會也可效仿他們所作的。
現今的基督徒在堅忍持守時也需要安慰鼓勵。見面時講幾句鼓舞的話語，或是透過電話信件或
讓人傳話等等方式彼此服事。主要就是讓他人知道有人在關懷紀念著他們。除此外，我們也可
以花時間去看望陪伴他人，如同腓立比教會差派以巴弗提去服事保羅一樣。在教會裏有許多人
是相當的孤單需要朋友；有些則是需要人幫助他們作一些簡單的事情。親身與信徒們在一起，
是幫助他們堅忍持守的另一個服事方式。  

 保羅給腓立比教會的書信教導我們要在基督信仰上站立得穩，並且在聖潔的神面前過公義的生
活，即使在患難痛苦時仍要如此，我們就能讓尊貴的主耶穌基督得著榮耀尊崇！ 


